
Lara Crespo 

Número de teléfono: (+34) 680485440 (Móvil)  Dirección de correo electrónico: 

lara.crespo.garcia@gmail.com  Sitio web: www.laracrespogarcia.com  

Consultora, formadora de profesorado y gestora de proyectos educativos, especializada en inclusión y equidad. Con amplia
experiencia en el diseño de plataformas digitales y materiales formativos para docentes de diferentes etapas educativas, en la
observación de aula y en la gestión de equipos y proyectos.

RESPONSABLE DEL EQUIPO DE FORMACIÓN Y ACOMPAÑAMIENTO - JUMP MATH – POR CUENTA PROPIA – 01/07/2022 – Actual –
ESPAÑA 

Web: www.laracrespogarcia.com/e-learning 

Como responsable del equipo de Formación y Acompañamiento del método de enseñanza-aprendizaje de las matemáticas JUMP
Math, soy la encargada de:

• diseñar la estrategia formativa de la entidad
• diseñar la plataforma de aprendizaje online LMS
• diseñar los materiales formativos para la formación online (p.ej., paquetes SCORM)
• diseñar e impartir formaciones online sobre didáctica de las matemáticas y uso de las plataformas digitales
• liderar el equipo de formadores y formarlos en su incoporación
• contextualización de los materiales matemáticos para las leyes vigentes en cada CCAA
• apoyo a los docentes en el diseño de situaciones de aprendizaje matemáticas

FORMADORA DE PROFESORADO EN INCLUSIÓN Y EQUIDAD – POR CUENTA PROPIA – 01/02/2022 – Actual – ESPAÑA 

Web: www.laracrespogarcia.com/cursosyformacion 

Diseño e imparto cursos de formación online y presenciales para profesorado de todas las etapas, desde Educación Infantil hasta
Grado Superior, sobre diferentes temáticas:

• Inclusión y equidad
• Herramientas digitales para la accesibilidad universal
• Uso de herramientas digitales e IA en el aula
• Diseño Universal del Aprendizaje
• Aulas multinivel
• Evaluación formativa
• Clima de aula, motivación y aprendizaje socio-emocional
• Programación de situaciones de aprendizaje
• Progromación curricular

Entre otros, trabajo activamente con la Consellería de Educación de Galicia, así como Jesuitas Cataluña.

CREADORA DEL CURSO ONLINE "ESTRATEGIAS PRÁCTICAS PARA LA IMPLEMENTACIÓN DE DISEÑO UNIVERSAL PARA EL
APRENDIZAJE" – POR CUENTA PROPIA – 01/01/2025 – Actual – ESPAÑA 

Web: https://www.laracrespogarcia.com/cursodua 

Curso online (Moodle) creado junto a Conecta13 dirigido a docentes de todas las etapas en el que se comparten estrategias
prácticas para hacer las aulas más accesibles. Entre los objetivos del curso, se encuentran:

• Conocer qué son las barreras al aprendizaje e identificarlas en nuestro contexto
• Entender y manejar el marco DUA
• Diseñar actividades multinivel
• Conocer técnicas para promover la autorregulación del alumnado
• Comparar estrategias para movilizar los conocimientos previos
• Identificar estrategias para evaluar formativamente y compartir feedback de calidad
• Conocer tecnologías para mejorar el acceso a la información por parte del alumnado

Tutorización del curso en Moodle

CONSULTORÍA PEDAGÓGICA PARA SOMOSF5 – POR CUENTRA PROPIA – 01/12/2025 – 30/01/2026 

Web: https://www.somosf5.org/ 

En esta consultoría, he acompañado a la entidad en:
• la evaluaciónde las actividades formativas que ofrecen (talleres, cursos) desde un punto de vista pedagógico (estrategia,

estructura, formato, organización), incluyendo observación en el aula del equipo de tutores
• Evaluación del seguimiento pedagógico aportado a los bootcamps de la Red F5
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• Acompañar la definición de una propuesta de seguimiento pedagógico
• Formación en pedagogía para el equipo de formadores y tutores

CONSULTORÍA SOBRE COMPETENCIAS DE PARTICIPACIÓN JUVENIL E INCLUSIÓN EN LA FP - FUNDACIÓN BERTELSMANN – POR
CUENTRA PROPIA – 01/09/2025 – 09/12/2025 

Web: https://www.fundacionbertelsmann.org/ 

En esta consultoría, he sido responsable de:
• Investigar y definir el marco de participación juvenil que asumirá la entidad en sus proyectos futuros
• Definir las competencias participativas que pondrán en práctica los jóvenes participantes
• Diseñar las herramientas de evaluación del nivel de participación de los proyectos así como el del desarrollo de las

competencias de los participantes
• Participar en el webinar "El DUA en la nueva ley de FP"
• Participar como ponente en el congreso "Foro FP 2030" realizado en octubre en Pamplona

CONSULTORÍA EDUCACIÓN BASADA EN EVIDENCIAS - EDUCAIXA Y EEF – POR CUENTRA PROPIA – 01/04/2022 – 01/04/2023 

Web: https://educaixa.org/es/guias-docentes 

Como Senior Fellow de la EEF trabajando para EduCaixa, mis tareas fueron:
• Revisar las Guías para Docentes de la EEF, en particular, las guías de Enseñar matemáticas en primaria, Metacognición y

Aprendizaje Autorregulado, Mejorar el Aprendizaje Sociol y Emocional, Mejorar el comportamiento en las escuelas, Trabajo
con familias y Habilidades de alfabetización.

• Contextualizar las Guías al sistema educativo español
• Localizar y escribir buenas prácticas de centros educativos españoles para cada una de las guías
• Coordinar la traducción, diseño, maquetación y divulgación de las guías.
• Impartición de formación presencial y online a docentes sobre el contenido de las guías.

PROFESORA ASOCIADA EN EL MÁSTER DE EDUCACIÓN Y TIC (ELEARNING) - UOC – POR CUENTA PROPIA 
– 01/10/2022 – 30/01/2023 – ESPAÑA 

Web: https://www.uoc.edu/es/estudios/masters/master-universitario-educacion-tic 

• Diseño de materiales educativos digitales y de e-learning para la asignatura Enseñar y Aprender.
• Tutorización de alumnado
• Dinamización de la plataforma digital online
• Evaluación formativa

TUTORA Y RESPONSABLE DE MEDICIÓN DE IMPACTO - EMPIEZA POR EDUCAR – EMPIEZA POR EDUCAR – 01/06/2019 – 01/06/2021 –
ESPAÑA 

Web: https://empiezaporeducar.org/ 

Como Tutora, y junto a mis compañeros, fui responsable de:
• diseñar y gestionar la plataforma de formación Moodle (Aula ExE), así como crear contenidos formativos en Articulate.
• diseñar e impartir formación sobre motivación, gestión de aula, políticas educativas, creación de proyectos con impacto, etc
• acompañamiento y mentorización a docentes
• diseño de formación para el proyecto Menttores

Como Responsable de Medición de Impacto, fui responsable de:
• diseñar la estrategia de medición de la entidad
• diseñar las herramientas de seguimiento y evaluación
• diseñar los marcos de competencias de los participantes
• recoger y analizar los datos
• crear informe de medición de impacto de la entidad

EXPERTA EN EDUCACIÓN DIGITAL - FUNDACIÓN PROFUTURO – FUNDACIÓN PROFUTURO – 01/06/2018 – 01/06/2019 – ESPAÑA 

Web: https://profuturo.education/ 

Como parte del equipo de Educación, fui responsable, entre otros, de:
• diseñar la estrategia de formación de docentes en los diferentes paises de la red
• liderar el diseño del Marco de Competencias Docentes Digitales de la entidad
• supervisar la creación de contenido educativo digital para diferentes etapas y ámbitos

PROFESORA DE MATEMÁTICAS Y CIENCIAS - PARTICIPANTE DE EMPIEZA POR EDUCAR – SALESIANOS ESTRECHO Y SALESIANOS
ARANJUEZ – 01/09/2015 – 01/06/2018 – ESPAÑA 

Profesora de matemáticas y ciencias en ESO, Formación Profesional Básica y Grado Medio como participante del programa Empieza
Por Educar
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INVESTIGADORA BIOMÉDICA – IDIPAZ - HOSPITAL UNIVERSAITARIO LA PAZ – 01/09/2010 – 15/02/2015 

Web: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=lara+crespo 

Como parte del desarrollo de mi doctorado, trabajé en el laboratorio de Fisiopatología Ósea y Biomateriales desarrollando
numerosas actividades, entre ellas:

• Diseñar experimentos in vitro
• Realizar trabajo experimental con cultivos celulares, técnicas de biología molecular, etc
• Recoger, organizar, analizar e interpretar datos
• Lectura sistemática y redaccción de artículos científicos
• Asistencia a congresos y seminarios

01/10/2015 – 30/06/2016 España 
MÁSTER EN FORMACIÓN DEL PROFESORADO DE EDUCACIÓN SECUNDARIA OBLIGATORIA Y BACHILLERATO, FORMACIÓN
PROFESIONAL Y ENSEÑANZAS DE IDIOMAS UNED 

Nivel en el MEC Nivel 7 EQF-MEC 

01/09/2010 – 20/02/2015 España 
DOCTORA EN BIOLOGÍA MOLECULAR, BIOMEDICINA, BIOQUÍMICA Y BIOTECNOLOGÍA Universidad Autónoma de Madrid 

Nivel en el MEC Nivel 8 EQF-MEC 

01/09/2009 – 30/06/2010 España 
MÁSTER EN BIOTECNOLOGÍA CLÍNICA Universidad Autónoma de Madrid 

Nivel en el MEC Nivel 7 EQF-MEC 

01/09/2004 – 01/09/2009 España 
LICENCIATURA EN BIOLOGÍA Universidade de A Coruña 

Nivel en el MEC Nivel 6 EQF-MEC 

Lengua(s) materna(s):  GALLEGO |  ESPAÑOL 

Otro(s) idioma(s):   

COMPRENSIÓN EXPRESIÓN ORAL EXPRESIÓN ESCRITA

Comprensión
auditiva Comprensión lectora Producción oral Interacción oral

INGLÉS C1 C1 C1 C1 C1

CATALÁN B1 B2 A1 A2 A1

PORTUGUÉS B1 C1 A2 A2 A2

Niveles: A1 y A2 (usuario básico), B1 y B2 (usuario independiente), C1 y C2 (usuario competente) 

EDUCACIÓN Y FORMACIÓN
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